Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Ритмика» 
Направленность: художественная
Срок реализации программы: 2 года
Возраст обучающихся: 5-7 лет	
Цель программы: развитие и воспитание у детей двигательной сферы. Формирование навыков хореографической пластики, музыкальности, развитие их творческих способностей.
Разделы программы: 
1. Упражнения на ориентировку в пространстве
2. Ритмико-гимнастические упражнения
3. Музыкально-танцевальные игры
4. Танцевальные упражнения





